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VOORWOORD 
- 
  
 

 
Beste speler/speelster, en ter info voor de ouders/verzorgers, 
 
In deze Kick-off nodigen wij je graag uit om het komend seizoen in de J.O.11  van vv Schipluiden  
te gaan spelen.  
 
De hoofdtrainer voor het komend seizoen is: Rien van Driel. 
 

We maken er een leerzaam maar ook zeker een plezierig seizoen van met zijn allen.  
Centraal staat het leren spelen vanuit een basistaak 
 
Het komende seizoen hebben wij bij de KNVB  drie J.O.13 teams ingeschreven. 
Aandachtspunt is het geringe aantal voor drie teams!? 
We hebben elkaar/iedereen dus hard nodig het komend seizoen en als jullie nog vriendjes of 
vriendinnetjes weten die lekker willen voetballen…………..  laat ze gerust eens mee komen trainen. 
 

 
De trainingen 
De trainingen vinden plaats op dinsdag en donderdag van 18.30 uur tot 19.45 uur. 
De kleedkamers zijn: 3, 4 en 5. 
 
Op Dinsdag 27 augustus starten we het seizoen met de trainingen.  
We vragen je zoon of dochter de 1e training om 18.15 uur aanwezig te zijn op het veld.  
 
De indeling van de teams 
De teamindelingen worden voor aanvang van de 1e competitiewedstrijden bekend gemaakt door de 
hoofdtrainer. De voorbereiding (de trainingen en de bekerwedstrijden) worden gebruikt om tot de 
indeling van de teams te komen. De bekerwedstrijden gebruiken wij dus als oefenwedstrijden. 
 
Informatieavond 
Aan het begin van het nieuwe seizoen delen wij graag onze werkwijze met de ouders/verzorgers.  
Wij nodigen u graag uit voor de informatieavond op donderdag 19 september  om 20.00 uur in de 
kantine. De informatieavond duurt maximaal één uur. Heel fijn en nuttig als u hierbij aanwezig bent. 
 
Vragen? 
Neem dan gerust contact op met mij of via de mail met: hoofdopleidingjeugd@vvschipuiden.nl  
 
Wij wensen jullie nog een hele fijne vakantie met veel zon en plezier! 
 
Mede namens de Techn. Cie. 
Rien van Driel 
Hoofdtrainer  J.O.13 
vvSchipluiden 
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                              J.0.13  SEIZOEN 2019 - 2020 

 

 
1 Driel, Luciano van  

2 Alsemgeest, Ties  

3 Dijkshoorn, Bram  

4 Hof, Delano van 't  

5 Notenboom, Djin  

6 Aymen, Ouahia  

7 Velsen, Samir van  

8 Ruysbroek, Wes  

9 Ruysbroek, Sil  

10 Keuken, Stan  

11 Markhorst, Daniel  

12 Windt, Siem van der  

13 Mierlo, Stijn  

14 Schlee, Roy  

15 Kester, Sem  

16 Berg, Noortje van den  

17 Hillebrand, Sem  

18 Akker, Joep van den  

19 Vette, Marilou de  

20 Clardy, Liam  

21 Ammerlaan, Kobus  

22 Eikelenboom, Moos  

23 Bunnik, Mathijs  

24 Volkering, Wessel  

25 Vreede, Tom de  

26 Bosch, Ruben  

27 Mierlo, Marc van  

28 Adrichem, Tim van  

29 Brouwer, Boaz  

30 Dijkshoorn, Moos  

31 Starrenburg, Finn van  

32 Wolf, Robijn  

33 Mast, Sjors van der  

34 Jens vdr Windt  

35 Olivier Vink  

36 volgt  

37 volgt  

38 volgt  

   

J.O.13      Teamindelingen  J.0.13 seizoen 2019 - 2020 

 

 

 

  

 Tijdens de voorbereiding zullen de teams 

worden samengesteld. 
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BEGELEIDING SEIZOEN 2019 - 2020 
 
 
 

Technische staf 

Functie Naam E-mailadres Telefoon 

Hoofdtrainer J.O.13   Rien van Driel m.van.driel@calvijn.nl     06 -10933597 

Ass. Trainer  Joost Ammerlaan joost.ammerlaan@hotmail.com 06 -10164972 

Ass. Trainer Jos van Adrichem jbvadrichem@gmail.com 06 -10907479 

Ass. Trainer DI Patrick op ´t Hof p.rbernert@hotmail.com  06 - 38776892 

Ass. Trainer DI Volgt   

Ass. Trainer DO Patrick op ‘t Hof p.rbernert@hotmail.com  06 - 38776892 

Ass. Trainer DO Volgt   

Ass. Trainer DO Volgt   

Interesse om een training te begeleiden? :  Laat het even weten 
                                                            Neem dan contact op met Rien van Driel  06-109 33 597 

Leiders 
  

Functie Naam E-mailadres Telefoon 

Leider J.O.13-1 n.t.b  na indeling teams 

Bij voorbaat al interesse ? 
Rien van Driel: 06 – 109 33597 

Leider J.O.13-1 n.t.b. na indeling teams 

Leider J.O.13-2 n.t.b. na indeling teams 

Leider J.O.13-2 n.t.b. na indeling teams 

Leider J.O.13-3 n.t.b. na indeling teams 

Leider J.O.13-3 n.t.b. na indeling teams 

Medische staf 

Functie Naam E-mailadres Mobiel 06 

Fysiotherapeut Pedro Olsthoorn (TIM Fysio) Via de Hoofdtrainers 

Jeugdverzorging Thom vdr Spek (TIM Fysio) Via de Hoofdtrainers 

Overige staf 

Functie Naam E-mailadres Mobiel 06 

Hoofd Jeugd Opleidingen Rien van Driel hoofdopleidingjeugd@vvschipluiden.nl 06 - 109 335 97 

Techn.  Coördinator J.O.13 volgt   

Techn.  Coördinator J.O.13 volgt   

    

Jeugdvoorzitter Robert Notenboom voorzitterjeugd@vvschipluiden.nl 06 - 426 203 62 

Wedstrijd coördinator Jeugd Hein Kerklaan wsjeugd@vvschipluiden.nl 06 - 300 366 95 
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  PROGRAMMA VOORBEREIDING 

 
 

 
    Info voor de keepers: 
    Zij zullen gedurende de voorbereiding met de groep meetrainen en na overleg met de  keeperstrainers  
    zal er aangegeven worden wanneer de keeperstrainingen zullen starten 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Datum Activiteit Tijd & bijzonderheden                                                         Kleedkamers 

Week 33 

Dinsdag 27 augustus 1
e
 Training Aanwezig: 18.10 uur, training: 18.30 - 19.45 uur 3, 4 en 5 

Donderdag 29 augustus Training idem idem 

Zaterdag 31 augustus Beker wedstrijden  n.t.b. (door KNVB, zie o.a. voetbal.nl) n.t.b. 

    

Week 34 

Dinsdag 03 september Training Aanwezig: 18.15 uur, training: 18.30 - 19.45  uur           idem 

Donderdag 05 september Training idem idem 

Zaterdag 07 september Beker wedstrijden  n.t.b. (door KNVB, zie o.a. voetbal.nl)   

     

Week 35 

Dinsdag 10 september Training Aanwezig: 18.15 uur, training: 18.30 - 19.45 uur idem 

Donderdag 12 september Training idem idem 

Zaterdag 14 september Beker wedstrijden   n.t.b. (door KNVB, zie o.a. voetbal.nl)  

     

Week 36 

Dinsdag 17 september Training Aanwezig: 18.15 uur, training: 18.30 - 19.45 uur idem 

Donderdag 19 september Training * idem idem 

Zaterdag 21 september Start Competitie n.t.b. (door KNVB, zie o.a. voetbal.nl)  

     

Week 37 

Dinsdag 24 september Training Aanwezig: 18.15 uur, training: 18.30 - 19.45 uur idem 

Donderdag 26 september Training  idem idem 

Zaterdag 28 september 2
e
 competitiewedstrijd n.t.b. (door KNVB, zie o.a. voetbal.nl) n.t.b 

     

Donderdag  19 september *Na de training is er een korte informatieavond 
Aanvang: 20.00 u. 

Einde :  ±20.45  u. 
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WAT  AANDACHTSPUNTEN……….. 
 

Trainingen: 
 

 De trainingen starten om 18.30 uur. (Zorg dat je dan omgekleed op het veld staat.)  

 Omkleden kan in kleedkamer:  3, 4 en 5. 

 Na de training “verplicht”  douchen met badslippers aan. 

 De kleedkamers dienen netjes achter gelaten te worden. 

 Mocht je bij een training niet aanwezig kunnen zijn bel dan (vroegtijdig!) af bij (niet via de app!):   

bij de hoofdtrainer!.  

Uiteraard gaan we er van uit dat je normaal gesproken altijd op de training bent. 

 Bij een blessure kan er via de hoofdtrainer een afspraak gemaakt worden voor verzorging bij Thom van 

der Spek en/of  indien noodzakelijk bij TIM Fysio.  

 
Oefenwedstrijden: 
In de voorbereiding op de competitie spelen we oefenwedstrijden. Dit zijn de bekerwedstrijden. Wij kijken hoe 
iedere speler zich ontwikkelt. Op basis van deze oefenwedstrijden delen de hoofdtrainer later de teams in. 
 

Teamindeling oefenwedstrijden: 
In de hal bij de kleedkamers hangt de lijst met de teamindeling van de oefenwedstrijden. Op deze lijst staat de 
naam van uw zoon/dochter, in welk team hij/zij speelt, verzameltijd, tegenstander enz.  
Kijk zelf (ouders!) dus op de lijst in welk team je zoon of dochter dan speelt! 
Waarschijnlijk is de eerste wedstrijd zaterdag 31 augustus 2019. 
 

 Eventueel afmelden voor de (oefen)wedstrijden (vroegtijdig!)  gaat telefonisch via de hoofdtrainers  

(niet via de Whats – App!) 

Zij zullen dan in overleg met de leiders, indien nodig, voor aanvulling zorgen. 

 Na de wedstrijd verplicht douchen met badslippers aan, de kleedkamer wordt netjes achter gelaten! 

 Iedere week krijgt een andere speler de wastas met wedstrijdkleding mee. 

Bij de eerstvolgende wedstrijd wordt deze weer gewassen meegenomen. 

 
Verdere info betreffende regels e.d. volgt op de informatieavond, woensdag 4 september 2019 om 20.00 uur 

 

VOOR, TIJDENS EN NA DE TRAININGEN EN WEDSTRIJDEN 
GAAN WE RESPECTVOL MET ELKAAR OM. 

 

 
 

 
 
 
 
 

 
 

 

 

     De vijf vuistregels van vvSchipluiden: 
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