
Maandag: van tot Aanwezig Kleedkamers Veld Hoofdtrainer
0.09 17.30	uur 18.30	uur 17.15	uur 6,7	en	8 K	(Veld	1) Joey	Roessen
0.11 18.30	uur 19.45	uur 18.15	uur 3,4	en	5 K	(Veld	1) J.W.	Groenewegen	&	T.	Hoedemaekers
0.17 19.45	uur 21.15	uur 19.30	uur 8,	9	en	10 G	(Veld	3) Wilbert	vdr	Zalm
0.19 19.45	uur 21.15	uur 19.30	uur 1	en	2 K	(Veld	1) Pim	Schulte	&	Jip	van	Haaster

Dinsdag: van tot Aanwezig Kleedkamers Veld Hoofdtrainer
0.13 18.30	uur 19.45	uur 18.15	uur 3,4	en	5 K	(Veld	1) Rien	van	Driel
0.15 18.30	uur 19.45	uur 18.15	uur 6,7	en	8 G	(Veld	3) Remco	Doorn

Dames 20.00uur 21.15uur 19.45uur 	9	en	10 G	(Veld	4) Willem	de	Groot
SELECTIE	SEN.	Herstel	&	

Keeperstraining 19.45	uur 21.15	uur 19.30	uur 1	en	2 K	(Veld	1B	&	3A) Frans	v/d	Heijden	&	Peter	Boudestein
SELECTIE	SEN. 19.45	uur 21.15	uur 19.30	uur 1	en	2 K	(Veld	1A	&	3A) Benjamin	v/d	Zwan	&	Fred	v	Rossum

Woensdag: van tot Aanwezig Kleedkamers Veld Hoofdtrainer
Mini	F 17.00	uur 18.00	uur 16.45	uur 1	en	2 K	(Veld	NvWC) Rob	van	Mierlo
0.09 17.30	uur 18.30	uur 17.15	uur 6,	7	en	8 K	(Veld	1A) Joey	Roessen
0.11 18.30	uur 19.45	uur 18.15	uur 3,	4	en	5 K	(Veld	1) J.W.	Groenewegen	&	T.	Hoedemaekers
0.17 19.45	uur 21.15	uur 19.30	uur 1	en	2 K	(Veld	1) Wilbert	vdr	Zalm

LAGE	SEN.	3,4,	5	&	6 20.00	uur 21.30	uur 19.45	uur 6,7,8,	en	9 G	(Veld	3	&	4) Eigen	trainer

Donderdag: van tot Aanwezig Kleedkamers Veld Hoofdtrainer
0.13 18.30	uur 19.45	uur 18.15	uur 3,	4	en	5 G	(Veld	3) Rien	van	Driel
0.15 18.30	uur 19.45	uur 18.15	uur 6,	7	en	8 K	(Veld	1) Remco	Doorn
0.19 19.45	uur 21.15	uur 19.30	uur 9 G	(Veld	3B) Pim	Schulte	&	Jip	van	Haaster

Dames 20.00uur 21.15uur 19.45uur 10 G	(Veld	4) Albert	de	Wilde
SELECTIE	SEN. 19.45	uur 21.15	uur 19.30	uur 1	en	2 	K	(Veld	1	&	3A) Benjamin	v/d	Zwan	&	Fred	v	Rossum

Soms	op	Vrijdag: van tot Aanwezig Kleedkamers Veld Hoofdtrainer
TECHNIEK	TRAINING 19.15	uur 20.15	uur 19.00	uur n.t.b.

35+	onderling 20.30	uur 21.30	uur 20.00	uur zie	lijst K	(Veld	1) Nico	Alsemgeest

Aanwezig Kleedkamers Veld Keeperstrainer
19.45	uur 21.15	uur 19.30	uur 1	&	2	+	Scheidsrechterhok	2 Keepersveld	of	Veld	1 Frans	v/d	Heijden

Keepers	Jeugd 			De	keepers	trainen	de	1ste	weken	mee	met	de	groepering	daarna	start	de	keeperstraining. Johas	v/d	Leer

TRAININGSCHEMA VV SCHIPLUIDEN SEIZOEN 2019 - 2020

				Dinsdag			van/totKeepers	selectie	sen.	+	JO-19	
&	JO-17

Data	nader	te	bepalen	door	HOJ	&	TC-jeugd


